BOLLYWOOD, a carrec de Centre Asana
(Associacié Catalana de Bollywood)
Durada: del 3 al 24 de juliol

Horari: dimecres de 19220 h

Preu: 20 €

SALSA CUBANA, a carrec de Betty Garcia

Durada: del 4 al 25 de juliol

Horari: Grup 1. dijous de 19 a 20 h (iniciacio)
Grup 2. dijous de 20 a 21 h (intermig)

Preu: 20 €

SEVILLANES, a carrec de Katia Lopez

Durada: del 2 al 23 de juliol

Horari: Grup 1. dimarts de 19 a 20 h (intermig)
Grup 2. dimarts de 20 a 21 h (iniciacio)

Preu: 20 €

INTRODUCCIO ALS BALLS DE SALO
a carrec d’Escola Dandi

Durada: del 3 al 24 de juliol

Horari: dimecres de 20a 21 h

Preu: 25 €

MONOGRAFICS DE CUINA

a carrec de Montse Tapia

Prepara i cuina la teva pasta fresca!
Durada: dimecres 17 de juliol de 18:30 a 20.30h
Preu: 16 €

Tres arrossos per sorprendre!

Durada: dimecres 24 de juliol de 18.30 a 20.30h
Preu: 16 €

MILLORA LA TEVA SALUT AMB L’ALIMENTACIO
a carrec de Montse Tapia

Cuina bé per viure millor! (xerrada amb tastet)
Durada: dijous 18 de juliol de 18.30 a 20.:30 h
Gratuit (Cal inscripcio prévia)

INSCGRIPCIONS

A partir del 17 de juny

Casal de Cultura Can Butjosa

La Salut, 50 - 08150 Parets del Valles
Telefon: 93 562 35 53 - Fax: 93 562 37 60
A/e: casal.canbutjosa@parets.cat

Horari d'atenci6 al pablic:
dilluns a divendres de 15a 21 h

El Casal tancara el 24 de juny i el 29 de juliol

Cal fer la inscripcio presencialment al Casal de Cultura Can
Butjosa i seguidament fer una transferéncia de I'import del
curs al nimero de compte que us comunicaran en el mateix
Casal, indicant el nom, cognoms i a quin curs correspon la
inscripcio, després cal dur el comprovant del pagament
abans de comencar el curs. També es pot fer el pagament
amb targeta de credit al mateix Casal, el mateix dia que es
fa la inscripcio.

En el moment de fer la inscripci6, cada persona podra
inscriure un maxim de dos alumnes per curs, efectuant
sempre el pagament de tots els alumnes apuntats.

En el cas que no s’inscriguin prou alumnes al curs progra-
mat, s’anul-lara i es retornara I'import pagat.

La persona interessada adquireix el compromis de pagar la
totalitat del curs malgrat deixi d’assistir-hi.

Descompte del 20% del cost del curs o taller a partir del
segon germa i descompte del 25 % del cost del curs o taller
amb el Carnet Jove de Parets.
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CURSQOS ‘TALLERS-ACTIVITATS

CURSOS PER A INFANTS (6 a 12 anys)

I MULTITALLERS ARTISTICS AMB DIFERENTS MATERIALS
a carrec de Sandra Colom
Durada: de I'1 al 24 de juliol
Horari: Grup 1. dilluns de 17 2 18.30 h
Grup 2. dimecres de 17a18.30 h
Preu: 15 €

I PINTURA I DIBUIX, a carrec de I'Associacio Les Arts de Parets
(la tematica sera els animals fantastics)
Durada: del 2 al 24 de juliol
Horari: Grup 1. dimarts de 17.30a 19.15 h
Grup 2. dimecres de 17.30219.15h
Inscripcions i més informacio a:
associaciolesartsdeparets@gmail.com

[ REBOSTERIA INFANTIL, a carrec de Carme Romero
Durada: del 2 al 25 de juliol
Horari: Grup 1. dimarts de 17 a 18.30 h
Grup 2. dimarts de 18.45a20.15 h
Grup 3. dijous de 172 18.30 h
Grup 4. dijous de 18.45220.15h
Preu: 20 €

I CUINA INFANTIL, a carrec de Carme Romero
Durada: de I'1 al 22 de juliol
Horari: dilluns de 172 18.30 h
Preu: 20 €

@ CUINA PER A JOVES (12 - 16 anys)
a carrec de Carme Romero
Durada: de I'1 al 22 de juliol
Horari: dilluns de 18.45a20.15 h
Preu: 20 €

CURSOS PER A JOVES | ADULS

[ 10GA 1 BENESTAR EMOCIONAL, a carrec d’lsabel Erill
Durada: del 2 al 23 de juliol
Horari: dimarts de 19 a 21 h
Preu: 38 €

[ MASSATGES PER A NADONS, a carrec de Monica Rodriguez
(fins als 12 mesos)
Durada: 1, 3, 8i 10 de juliol
Horari: dilluns i dimecres de 17 a18.30 h
Preu: 30 €

JULIOL 2024

I CORRECCIO POSTURAL | ESQUENA SANA
a carrec de Katia Lopez
Durada: del 3 al 24 de juliol
Horari: dimecres de 19.15a20.45 h
Preu: 30 €

W TAITXI,
a carrec de Pedro Torrecillas
Durada: del 3 al 24 de juliol
Horari: dimecres de 18219 h
Preu: 20 €

[ MINDFULNESS PER GESTIONAR LES EMOCIONS
a carrec d’lsabel Erill
Durada: de I'1 al 22 de juliol
Horari: dilluns de 19 a 21 h
Preu: 38 €

¥ DANSA TERAPIA
a carrec de Katia Lopez
Durada: del 2 al 23 de juliol
Horari: dimarts de 18a 19 h
Preu: 20 €

[ PILATES AMB UTENSILIS
a carrec de Maria Bruguet
Durada: de I'1 al 22 de juliol
Horari: Grup 1.de 172 17.50 h

Grup 2.de 182 18.50 h

Grup 3.de 19219.50 h

Grup 4.de 202 20.50 h
Preu: 20 €/grup
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¥ TALLER D’ENCORDAT | PERSONALITZACIO DE CADIRES
a carrec de Karpin Therapy
Porta el teu tamboret, banqueta, cadira....per fer el teu projecte. Si no
tens, nosaltres et proporcionarem un pagant 15 € extra de material.
Durada: del 4 al 25 de juliol
Horari: dijous de 18.30 220.30 h
Preu: 50 €

I TALLER DE CERAMICA

(iniciacio a la técnica escultorica d’alt i baix relleu)
a carrec de Sandra Colom i Antonia Puig
Durada: de I'1 al 24 de juliol
Horari: Grup 1. dilluns de 19a 21 h
Grup 2. dimecresde 19a21 h
Preu: 38 €

[ TALLER D’ORIGAMI (técnica japonesa de papirofiéxia)

a carrec de Vidalfont Paper

Farem arracades i figures decoratives de samurais i geishes!
Durada: 9 16 de juliol

Horari: dimarts de 19 a2 20.30 h

Preu: 25 €

PINTURA I DIBUIX

a carrec de I’Associacio Les Arts de Parets

(Tematica: els paisatges)

Durada: del 2 al 24 de juliol

Horari: Grup 1. dimarts de 19.15a21 h
Grup 2. dimecres de 19.15a21 h

Inscripcions i més informacio a:

associaciolesartsdeparets@gmail.com

CURS DE FOTOGRAFIA DE VIATGES

a carrec de I’Associacié Fotografica Parets

(professor Ramon Cugat)

Durada: del 18 de juny al 16 de juliol

Horari: dimarts de 19a21 h

Sortida conjunta el divendres 19 de juliol de 17a 19 h
Sessi6 de visualitzacio d’imatges el 10 de setembre (2 h)
Inscripcions a afp@ramoncugat.com

Més informacié a www.afparets.com i info@afparets.com
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