Servicio de orientacion de actividad fisica
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Temas

Actividad fisica.

Descripcién

El Servicio de orientacién de actividad fisica es un servicio de asesoramiento, orientacion y acompanamiento en el que
una persona experta le ayudara a incorporar la actividad fisica a su vida diaria.

Sirve para que, a través de la actividad fisica, las personas inactivas tengan una vida mas saludable.
Mas informacion en el teléfono 945891450 o a través del correo electronico mugiamurrio@gmail.com
El servicio se ubica en la Casa de Cultura de Amurrio

Dias y horario de atencion al publico:

Jueves: 16:00 - 18:00

viernes: 11:00 - 13:00

Contacto

Unai Arrieta - 945891450 - mugiamurrio@gmail.com

Fecha de Ultima actualizacion del recurso

21/03/2019

Situacion actual del recurso

Activa

Localizacién
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Calle Landako 8 01470 Kultur Etxea Amurrio Araba/Alava Euskadi Espafia
.grE!-ur Alanbike
Ry

el @ Guk café
AtxubilBarria &3 L=
xubilBarria @ $
Ly é?
(=] Ndg , 5
B3 f
geegote : J
4 @
& -
Lé ~ ¢
o m D*
5 £ 3,
~ L3+ G
g q@'
] &
$ £ N
Map data ©2026 Google, Inst. Geogr. Nacional

L Parking
Escuela Municipal
Go: 59"59 de Musica Amurrio... 3

Imagen del Recurso

2de4






4de 4



