
Infermera Virtual

Red adscrita  CAT

Temas
Infancia, Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Escuela de salud, Salud mental/Bienestar emocional,
Personas cuidadoras, Enfermedades crónicas, Salud comunitaria. 

Descripción

La Infermera virtual (IV) és un portal web de promoció i educació per a la salut, promogut pel Col·legi Oficial
d’Infermeres i Infermers de Barcelona. Vol ser un espai virtual de coneixement i interrelació amb l’usuari alhora que un
instrument de treball per a les infermeres i a disposició de tots els  professionals del sector salut, educatiu i social.

Què sap una dona embarassada quan parlem amb
ella de la seva situació de vida? Quina informació necessita un adolescent? I
una persona gran? Com aproximar-nos a un procés de dol? A la Infermera virtual
tant les infermeres com els usuaris han de trobar les respostes orientades a
capacitar les persones per prendre aquelles decisions que els facin possible
viure de manera saludable. A Infermera Virtual s’organitza la informació d’una
manera nova, ja que el portal està plantejat des de la promoció de la salut i
no des de la malaltia, com és tan habitual. Al web hi ha tres gran àrees
principals: activitats de la vida diària, situacions de vida i problemes de
salut. Tot el contingut està dissenyat perquè sigui fàcil per a l’usuari; se
sotmeten els continguts a una revisió didàctica on s’eliminen tots els
tecnicismes; alhora que el contingut és fiable, actualitzat i elaborat per
experts en cada tema. La web està oberta a tothom i no és necessari
registrar-se per accedir-hi. Està en català i castellà.

Contacto
Montserrat Sebastià Marc Fortes - 933035352 - infermeravirtual@coib.cat

Fecha de última actualización del recurso
11/12/2018

Situación actual del recurso
Activa

Localización
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Calle Pujades 350 08019 Barcelona Barcelona Barcelona Cataluña España

Página web del proyecto
http://www.infermeravirtual.com/cat
http://www.infermeravirtual.com/esp
https://www.facebook.com/Infermeravirtual/
https://twitter.com/infermeria
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