
MUJER Y DEPORTE

Red adscrita  OBSA

Temas
Actividad física. 

Descripción

Cada Lunes y Miércoles a las 19.00 entrenamientos funcional dirigido a todo tipo de mujeres, sin importar su condición
física, con ejercicios adaptados.

Contacto
Mónica Vázquez González - 630475155 - monica@mujerydeporte40.es

Fecha de última actualización del recurso
19/11/2019

Situación actual del recurso
Activa

Localización
Plaza Padre Vinjoy s/n 33005 Oviedo Plaza de Castilla Oviedo Asturias Asturias España
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Página web del proyecto
http://https:/www.mujerydeporte40.es
https://www.facebook.com/mujer40/?ref=bookmarks
https://twitter.com/mujerydeporte40

Imagen del Recurso
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