CENTRO DE CONVIVENCIA PARA MAYORES VALDEFIERRO.

AYUNTAMIENTO DE ZARAGOZA

M2,
Red adscrita  ~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Personas mayores.

Descripcion

Los Centro de Convivencia para Mayores son espacios de encuentro y relacién, destinados a ofrecer a los mayores
servicios y actividades adecuados a sus necesidades e intereses. Constituyen una red de equipamiento y servicios par
la participacion, el encuentro, la Convivencia y el ocio. La Re de Centro de Mayores representa el eje sobr el que se
vertebra una oferta de actividades adecuadas a los intereses de los mayores, el soporte para el desarrollo personal y
social, par la participacion y el compromiso. Actividades que puedes encontrar: Talleres de Salud y calidad de vida
desarrollo y expresion artistica, comunicacion y cultura, excursiones, viajes, visitas culturales etc.

Servicios:

Cafeteria, prensa, juegos de mesa, parque de mayores....

Ser socio/a es gratuito :

Requisito mayor de 60 afios, estar jubilada/o y tener empadronamiento en la ciudad de Zaragoza, Horario: De lunes a
Domingo de 10:00 a 20:30h excepto fines de semana de Julio y agosto.

Cerrado el 12 de octubre, 25 de diciembre y 1 de enero.

Contacto

Begofia Villarroya Arranz. Directora Centro de Convivencia para Mayores Valdefierro. - 976726028 -
mayoresvaldefierro@zaragoza.es

Fecha de Ultima actualizaciéon del recurso
26/10/2018

Situacion actual del recurso

Activa

Localizaciéon
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