
1.1ASOCIACIÓN DE PENSIONISTAS Y JUBILADOS/AS LA
BRAÑA

Red adscrita  OBSA

Temas
Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Salud comunitaria. 

Descripción

Asociación que promueve el envejecimiento activo, la actividad física, el bienestar emocional y las actividades en grupo.
Talleres de encaje de bolillos, manualidades, excursiones, lotería familiar, Tai-Chi, además de un servicio de podología.

Contacto
985431652 - jupenturon@hotmail.com

Fecha de última actualización del recurso
24/04/2018

Situación actual del recurso
Activa

Localización
Lugar Barrio San Francisco 11 bajo 33610 Turón Mieres Asturias Asturias España
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