
ASOCIACION DE LUPICOS DE ASTURIAS

Red adscrita  OBSA

Temas
Personas en riesgo de exclusión, Escuela de salud, Salud mental/Bienestar emocional, Enfermedades crónicas. 

Descripción

Ante la necesidad de prestar una atención y apoyo psicosocial especializada a todos los afectados de Lupus y a sus
familiares, llevamos a cabo el programa “PROGRAMA DE ATENCION INTEGRAL ESPECIALIZADA PARA
AFECTADOS DE LUPUS Y FAMILIAS PARA SU PLENA AUTONOMIA PERSONAL”, considerando que en el ámbito
del asociacionismo se es más consciente de la realidad de la enfermedad y se conoce mejor el mundo que rodea al
afectado.
Actividades concretas del programa:

1. Taller de Conciliación “Protagoniza tu vida”
2. Taller de Entrenamiento de la Memoria
3. Apoyo Psicólogico individualizado
4. Taller de Rehabilitación física “El movimiento es salud”
5. Cursos de formación voluntariado
6. Elaboración Revista Alas Informa
7. Asesoramiento jurídico afectados y familias
8. Taller de habilidades sociales y nuevas tecnologías
9. Servicio de integración laboral “Profesionalizando al discapaz”
10. Congresos Nacionales, Provinciales y charlas divulgativas

Contacto
CARMEN NAVARRETE GONZÁLEZ - 985172500 - administracion@lupusasturias.org

Fecha de última actualización del recurso
05/07/2022

Situación actual del recurso
Activa

Localización
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Calle instituto 17 33201 Gijón Gijón Asturias Asturias España

Página web del proyecto
http://www.lupusasturias.org

Imagen del Recurso
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