Autisme i transicid a la vida adulta

Red adscrita il"E CAT
Temas

Infancia, Juventud, Escuela de salud, Salud mental/Bienestar emocional.

Descripcién

El pas de la infancia a la vida adulta en l'autisme és una etapa de canvis que comporta
afrontar nous reptes i que desperta molts temors i dubtes a la familia. A SOM Salut
Mental 360 responem a les preguntes freqlents: volem que siguin cada vegada més
independents, pero ens envaeix la por: Podra anar sol a linstitut? Sabra gestionar els
moments de desregulacié? Sabra manejar-se amb els amics? Com abordara les primeres
experiencies sexeoafectives? En aquesta Pregunta a I'expert us donarem algunes pautes
per acompanyar els vostres fills i filles en aquesta etapa plena de desafiaments,
fomentant la seva autonomia, en la mesura del possible, i superant algunes de les pors
més comunes en les families.

Contacto

Cisa Llopis Carbajo - 673969299 - hola@som360.0rg

Fecha de Ultima actualizacion del recurso

19/06/2026

Situacion actual del recurso

Activa

Localizacién
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Pagina web del proyecto

https://www.som360.org/ca/pregunta-lexpert/autisme-transicio-vida-adulta
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