SOAF (Servei d'Orientacié i Acompanyament a les Families)

-
Red adscrita ﬂ]m CAT

Temas

Infancia, Juventud, Mujeres, Hombres, Personas en riesgo de exclusién, Salud mental/Bienestar emocional.

Descripcién

Es un-servei preventiu que detecta i reforca les capacitats i fortaleses de les families-per afavorir
relacions familiars saludables i enfortir les habilitats parentals. Va dirigit a totes les families o
persones (excepte les families en situacié d'alt risc ateses per un recurs d'alta intensitat: SIS o
EAIA, o amb problematica de salut mental greu) que es troben en situacions amb:

® Conflictes intrafamiliars, en procés de separacio o transicions dificils.

® Dificultats de convivencia intergeneracional.

® Dificultats per establir normes i limits.

* Dificultats de comunicacid, en situacions de conflicte amb adolescents.

® Algun membre que comenca a fer absentisme a I'escola, on preocupa el fracas escolar.

® Periodes d'inestabilitat familiar. Parelles en conflicte, amb desorientaci6 o que volen
millorar I'educacio dels seus fills i filles.

® Algun membre amb problematica de salut, o diversitat funcional.

* Dificultats per la seva diversitat familiar, amb deteriorament dels llagos amb la comunitat
o la solitud no desitjada.

® Dificultats per afrontar el rol parental o amb sobrecarrega.

® Dol, i altres situacions derivades del cicle vital.

® Altres...

Es un servei complementari als serveis de la xarxa local dels ambits social, educatiu, sanitari i de lleure. | té¢ una
dimensié comunitaria per tal de promoure la crianca positiva a la ciutadania-i connectar a les families a serveis de la
xarxa local.-

Es un servei impulsat per 'Area de Benestar Social del Consell Comarcal del'Alt Camp-i el-Departament de Drets Socialsi
Families.

Totes les families que ho desitgin podran demanar hora i les atendran professionals especialitzats de forma gratuita.-

El SOAF és un espai per parlar en calma, un entorn de privacitat i confianga en el qual les families hi poden expressar
qualsevol dubte o inquietud, i seran atesos per l'orientador familiar tenint una visié integral de la familia i amb
perspectiva sistematica.
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Contacto

977604258 - benestarsocial@altcamp.cat

Fecha de Ultima actualizacion del recurso
02/06/2026

Situacion actual del recurso

Activa

Localizacién

Avenida Mossén Marti 3 43800 Valls Tarragona Catalufia Espafia
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