
ADELA BIZKAIA - Asociación Bizkaiana de Esclerosis Lateral
Amiotrófica

Red adscrita  Euskadi Aktiboa

Temas
Salud mental/Bienestar emocional, Personas cuidadoras, Enfermedades crónicas. 

Descripción

¿COMO TE PODEMOS AYUDAR?

Atención directa: Damos seguimiento, apoyo y ayuda a las personas con ELA y sus familias.

Atención psicológica : Tanto a las personas con ELA y sus familias. 

Trabajo social: Asesoramiento en trámites y ayudas correspondientes.

Sesiones de fisioterapia

Sesiones de enfermería

Respiro familiar

Grupos de ayuda mutua: Para personas con ELA y para familiares.

Taller de duelo y otros talleres impartidos por profesionales espeializados.

EscuELA para personas cuidadoras: Se ofrece formación a familiares y cuidadores externos, para dotarles de
herramientas básicas para la atención de personas con ELA.

Préstamos: De elementos de apoyo (movilidad, aseo, etc) y de equipos para la comunicación.

Actividades de visibilidad de la ELA

Conmemoración Día Mundial: Cada 21 de junio.

Salidas de ocio

Contacto
Rosa Villa - 747 439 785 - bizkaia@adelaeuskalherria.com

Fecha de última actualización del recurso
24/03/2026

Situación actual del recurso
Activa
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Localización
Calle Iparraguirre 9-bajo 48009 Bilbao Bilbao Bizkaia Euskadi España

Página web del proyecto
http://www.adelaeuskalherria.com

Imagen del Recurso
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