
AEMAR

Red adscrita  Euskadi Aktiboa

Temas
Salud mental/Bienestar emocional, Personas cuidadoras, Enfermedades crónicas. 

Descripción

La Asociación de Esclerosis Múltiple de Araba (AEMAR) es una entidad sin ánimo de lucro ubicada en  
VitoriaGasteiz (Álava, País Vasco, España), fundada en 1992 con el objetivo de mejorar la calidad de vida de las
personas afectadas por la esclerosis múltiple y sus familias. Su misión es ofrecer apoyo integral, recursos y servicios
especializados que fomenten la autonomía, el bienestar físico y emocional, así como la inclusión social de quienes
conviven con esta enfermedad. AEMAR atiende a personas con esclerosis múltiple, sus familiares y cuidadores,
proporcionando asesoramiento personalizado, asistencia social, orientación laboral, apoyo psicológico y grupos de
ayuda mutua. También ofrece actividades de rehabilitación como fisioterapia, hidroterapia, logopedia y terapia
ocupacional, así como talleres formativos, programas de ocio, transporte adaptado y eventos de sensibilización y
recaudación de fondos. La asociación promueve valores como la empatía, la solidaridad y la participación, creando un
entorno donde los afectados puedan compartir experiencias y apoyo en primera persona, todo con el objetivo de
garantizar que nadie enfrente la enfermedad en soledad.

Contacto
COORDINADORA IRATXE ASURMENDI TRABAJADORA SOCIAL LAURA GARCIA - 620332290 -
info@asociacionaemar.com

Fecha de última actualización del recurso
23/03/2026

Situación actual del recurso
Activa

Localización
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Avenida DERECHOS HUMANOS 37 BAJO 01015 vitoria Vitoria-Gasteiz Araba/Álava Euskadi España

Página web del proyecto
http://WWW.asociacionaemar.com
https://www.facebook.com/AemarAsociacion

Imagen del Recurso
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