
Espai jove l'Escorxador. OAJ (oficina d'assesorament jove)

Red adscrita  CAT

Temas
Juventud, Mujeres, Hombres, Salud mental/Bienestar emocional, Salud sexual y reproductiva, Adicciones (alcohol,
drogas y otras). 

Descripción

L'OAJ sobre salut i benestar emocional és un espai obert i gratuït on les persones adolescents i joves i les seves
famílies, poden adreçar-se a fer qualsevol consulta i compartir el que necessitin relacionat amb la salut. Sexualitats,
afectivitats, cossos, drogues, pantalles i benestar emocional.  Horari de dimarts a divendres de 16 a 20 h. 

També s'ofereix el Connectem, un servei d'acompanyament emocional gratuït on una psicòloga fa atencions individuals
a les joves i les seves famílies.

Contacto
Blanca Vera - 696535738 - veraab@palauplegamans.cat

Fecha de última actualización del recurso
29/01/2026

Situación actual del recurso
Activa

Localización
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Passeig Carrerada s/n 08184 Palau-solità i Plegamans Barcelona Cataluña España

Página web del proyecto
http://espaijoveescorxador.cat
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