Servei d'Informaci6 i Assessorament en Salut Mental

Red adscrita il"E CAT

Temas

Mujeres, Hombres, Salud mental/Bienestar emocional.

Descripcién

Es un servei al qual s’hi pot adrecar la persona afectada, les seva familia o amics, professionals

de I'ambit social o qualsevol persona que vulgui informar-se sobre la salut mental.

Es caracteritza per:

e La persona és el centre

Espai d’escolta

Accés directe sense filtres

Es complementa i es coordina amb la resta de serveis de la xarxa sanitaria i social
Espai individual d’'acompanyament i seguiment

Contacto

Ainhoa Matrtinez - Treballadora Social - 623594132 - amartinez@salutmentalblin.org

Fecha de Ultima actualizaciéon del recurso
29/01/2026

Situacion actual del recurso

Activa

Localizacién
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Pagina web del proyecto

https://www.salutmentalblin.org/servei-informacio-assessorament/
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