
Asociación Olduba Terra

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Infancia, Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Personas en riesgo de exclusión, Salud mental/Bienestar
emocional, Personas cuidadoras, Enfermedades crónicas, Participación. 

Descripción

Olduba Terra es una asociación sin ánimo de lucro que realiza actividades de promoción de la salud a través del
vínculo con la naturaleza. Disponemos de una finca en Olba en la que cultivamos a través del cultivo de plantas
medicinales y la práctica de la actividades como la agricultura terapéutica, elaboración de productos a partir de las
plantas, etc aportamos salud a las personas que participan del lugar y a nuestra comunidad.

Realizamos actividades de Baño de Bosque y Agricultura y Jardinería Terapéutica (consultar activos)

Generamos comunidad, vínculo con la tierra y bienestar integral, además de devolverle la vida a tierras que habían 
caído en el olvido generando oportunidades de trabajo e inserción laboral.

Somos un espacio abierto a la creación de sinergias con proyectos afines a nuestros valores y práctica, por ello 
colaboramos con entidades que trabajan en el ámbito de la salud mental y el bienestar social.

Contacto
Thais Ortiz - 649535708 - hola@oldubaterra.es

Fecha de última actualización del recurso
23/06/2026

Situación actual del recurso
Activa

Localización
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Lugar Carretera de los Ramones S/n 44479 Los Ramones Olba Teruel Aragón España

Página web del proyecto
http://www.oldubaterra.es

Imagen del Recurso
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