
Escola d'Adults d'Alcover

Red adscrita  CAT

Temas
Mujeres, Hombres, Escuela de salud, Formación, Ocupación / inserción laboral. 

Descripción

L’escola d’Adults és una iniciativa de l’Ajuntament d’Alcover que permet desenvolupar les
capacitats, enriquir els coneixements i millorar les competències tècniques i professionals dels
adults.

Això fa que hi participin persones amb objectius diferents, com poden ser obtenir una titulació,
posar-se al dia o ampliar els coneixements.

Amb els anys l’oferta formativa i la demanda s’han anat incrementant i conseqüentment l’Escola
ha crescut, tant en quantitat de cursos que s’ofereixen com en quantitat d’alumnes matriculats.

Què oferim:

Monogràfics

Taller costura de festa major (intensiu setembre) - dilluns de 18.30 a 20.30 h

Taller costura de festa major (intensiu setembre) - dimarts de 18.30 a 20.30 h

Taller de begudes espirituoses - (gener- dies a determinar)

Sardanes – dimecres de 19.00 a 20.00 h (a partir de gener)

Taller de Bollywood - dilluns de 16.30 a 18.00 h (els dies 20/04, 04/05 i 25/05)

Projecte solidari @nuvoldelletres: Ajuda als nadons als perquè tinguin un bressol amb el seu nom!
(dies a determinar)

Preparació proves (Tutories a concretar) Graduat d’educació secundària per adults (GES) Accés a
cicles formatius de grau mitjà i grau superior Accés a la universitat Processos selectius de
l’administració pública

Català
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Inicial A1 - dilluns de 10.30 a 12.00 h

Bàsic A2 – divendres de 10.30 a 12.00 h

Elemental B1 - dilluns de 18.00 a 19.30 h

Intermedi B2 - dilluns de 19.30 a 21.00 h

Suficiència C1 - dijous de 18.00 a 19.30 h

Superior C2 - dijous de 19.30 a 21.00h A

Anglès

Angles bàsic - dimarts de 10.30 a 12.00 h

Anglès inicial - dijous de 10.30 a 12.00 h

Anglès conversa - dilluns de 15.00 a 16.30 h

Rus

Rus bàsic - divendres de 09.30 a 11.00 h

Formació bàsica

Club de lectura, en col·laboració amb la biblioteca.

Geografia i història i coneixement de l'entorn - dimarts de 16.30 a 18.00 h

Informàtica i noves tecnologies

Informàtica inicial - dimecres de 09.15 a 10.45 h

Informàtica usuari - dimecres d’11.00 a 12.30 h

Aprofita el teu mòbil (Inicial) - dimecres de 15.00 a 16.00 h 

Aprofita el teu mòbil (Usuari) - dimecres de 12.30 a 13.30 h

Intel·ligència artificial – dimecres de 18.30 a 20.00 h

Creació de peces audiovisuals - divendres de 15.30 a 16.30 h (octubre a gener)

Fem Salut

Taixí – dilluns de 09.00 a 10.00 h

Taixí – dilluns de 10.00 a 11.00 h

Ioga Nidra (relaxació) – dilluns de 11.00 a 12.00 h

Cuida’t: Exercici terapèutic i manteniment – dimarts i dijous de 09.30 a 11.00 h
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Emocions a través de la meditació - dijous de 18.00 a 19.30 h

Plantes medicinals i herbes remeieres – dimarts de 16.00 a 17.30 h (octubre a desembre)

Cosmètica i higiene natural – dimarts de 16.00 a 17.30 h (a partir de gener)

Tallers

Dibuix i pintura - dimarts de 18 a 20 h

Costura creativa (grup 1) - dilluns de 18.30 a 20.30 h

Costura creativa (grup 2) - dimarts de 18.30 a 20.30 h

Ganxet – dimecres de 16.30 a 18.00 h

Taller de memòria - dijous de 15.00 a 16.30 h

Taller de memòria - dijous de 16.30 a 18.00 h

Teatre – divendres de 16.30 a 18.30 h

Tardes creatives (Manualitats) – dimecres de 18.00 a 20.00 h

Contacto
Fani Banús Ferré Directora Escola d'Adults i Funciona Alcover - 977 76 05 95 - escolaadults@alcover.cat

Fecha de última actualización del recurso
28/11/2025

Situación actual del recurso
Activa

Localización
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Plaza Cosme Vidal 5 43460 Alcover Tarragona Cataluña España

Página web del proyecto
http://www.alcover.cat/escola-dadults
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