
Espai Salut UdG

Red adscrita  CAT

Temas
Juventud, Mujeres, Hombres, Personas en riesgo de exclusión, Escuela de salud, Salud mental/Bienestar emocional,
Salud sexual y reproductiva, Tabaco, Adicciones (alcohol, drogas y otras). 

Descripción

L'Espai Salut de la UdG té
una finalitat preventiva i de promoció de la salut per a les persones que
estudien a la UdG i que desitgen assessorament i acompanyament en qüestions de
sexualitat, malestar emocional o que realitzen alguna forma de consum o de
conducta addictiva. Es tracta d’un servei gratuït, anònim i confidencial atès
per professionals del Centre Jove de Salut.

Les sessions són un espai segur on expressar allò que els preocupa o
necessiten. Se’ls proporcionen eines i habilitats per prendre decisions de
manera autònoma. Si es detecta un problema més específic, l’estudiant és
derivat/da al servei especialitzat corresponent. També es busca detectar altres
necessitats o problemes de manera precoç. 

 

Contacto
Carme Fornells Ortiga - 972204212 - centrejovedesalut@ajgirona.cat

Fecha de última actualización del recurso
07/11/2025

Situación actual del recurso
Activa

Localización
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Avenida Montilivi 143 17003 Girona Girona Cataluña España

Página web del proyecto
http://www.girona.cat/centrejovedesalut

Imagen del Recurso
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