Espai ludic i de salut per a la gent gran

Red adscrita CAT

Temas

Mujeres, Hombres, Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Actividad fisica.

Descripcién

L'espai ludic i de salut per a la gent gran és un circuit de salut constituit per diferents moduls d’activitats que formen un
recorregut

que permet treballar les facultats fisiques i sensorials de la gent gran, en especial, perdo també les de la resta de la
poblacié.

Esta ubicat al c/de la Rambla, 17, al davant del Centre Cultural de Folgueroles (prop de la resta de serveis: CAP, escola
bressol, pavell6 Les Alzines....).

Contacto

Helena Signes - Técnica del Servei d'Envelliment actiu - 626571395 - helena.signes@mancoplana.cat

Fecha de Ultima actualizacién del recurso
22/08/2025

Situacion actual del recurso

Activa

Localizacioén
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Calle Rambla 17 08519 Folgueroles Folgueroles Barcelona Cataluiia Espafia
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