Complejo Deportivo Municipal de Villamayor de Gallego

ML

Red adscrita = Salud Comunitaria Aragoén

Temas

Salud mental/Bienestar emocional, Actividad fisica, Cultura, ocio y naturaleza.

Descripcion

Pabellon polideportivo (multideportes) con vestuarios, grada telescépica y escenario.

Piscina infantil (menores de 6 afos) y piscina recreativa general (12x22 m, hasta 1,80 m profun
3 pistas de padel, pista de tenis, pista de futbol sala y 2 pistas multideporte.

Gimnasio, bar y zona de picnic.

Espacio para ping-pong.
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Clases de toda la semana a partir de los Sdbados a las 10:00h, o lunes a las 8:30h, en caso de

Actividades fisicas dirigidas a la promocién de la salud:

GIMNASIA DE MANTENIMIENTO 32 EDAD
ESPALDA SANA

YOGA

PILATES

TONIFICACION

AQUAGYM (verano)

Contacto

Ayuntamiento de Villamayor - 976 574 550 - villamayor@villamayordegallego.es

Fecha de ultima actualizacion del recurso
02/07/2025

Situacion actual del recurso

Activa

Localizacién
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Avenida Santuario 34 50162 Villamayor de Gallego Zaragoza Aragén Espafia
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Pagina web del proyecto

https://villamayordegallego.es/servicios/deportes/#:~:text=Las%20actividades%20son%3A%20Escuela%20de
http://toda%20temporada%2C%?20cuatrimestrales%200%20mensuales
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https://villamayordegallego.es/servicios/deportes/#:~:text=Las actividades son: Escuela de
http://toda temporada, cuatrimestrales o mensuales

