PARQUE

M2,

Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Actividad fisica.
Descripcion

Se trata de un espacio desefiado para la practica de gercicio a aire libre, que incluye
elementos para promover la actividad fisicay €l bienestar social.

Estas infraestructuras pueden ayudar a mantener o mejorar la movilidad articular, la

fuerza muscular, el equilibrio y la resistencia cardiovascular de las personas mayoresy
asi mgjorar su calidad de vida.

Contacto

976899106 - aninon@dpz.es

Fecha de Ultima actualizacion del recurso

06/06/2025

Situacion actual del recurso

Activa

Localizacién

lde4



Lugar POLIGONO 18 PARCELA 690 50313 Anifién Anifion Zaragoza Aragon Espafia
2

;G-
= .
© Panaderfa Arévalo @) ‘3'%
=
<. =3
e o
(a
o R Plazadel  HostellEl Castillo (&) e,
@ = Mosen d S f"?
s B Antonino
(=] |
$ ﬁéﬂ s Peird @ Bar Navarro
[ &
g & Iglesia de Nuestra) @y
o 7 Sefiora del Castillo "% ¥
O'Mapm Aragén S.LL 6*@ q\sb
Nt & @ Bar Casino Anifion N
s S ¥
Cr S5 c§ <
n :
Antoy, v
C'% xngaIIeres Serrano S Cv
A,
Google oy, Map data B2026 Google, Inst. Geogr. Nacional

Imagen del Recurso
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