
Espai lúdic i de salut per a la gent gran

Red adscrita  CAT

Temas
Infancia, Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Actividad física, Cultura,
ocio y naturaleza. 

Descripción

L’espai lúdic i de salut per a la gent gran és un circuit de salut 
constituït per diferents mòduls d’activitats que formen un recorregut 
que permet treballar les facultats físiques i sensorials de la gent 
gran, en especial, però també les de la resta de la població.

Contacto
Regidoria d'Esports - 938870201 - tona.esports@tona.cat

Fecha de última actualización del recurso
05/11/2024

Situación actual del recurso
Activa

Localización
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Plaza de l'Església s/n 08551 Tona Tona Barcelona Cataluña España
Plaza Joan Prat s/n 08551 Tona Tona Barcelona Cataluña España
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