Prevenint la Solitud

HTTE
Red adscritam CAT

Temas

Mujeres, Hombres, Personas en riesgo de exclusion, Salud mental/Bienestar emocional, Participacion.

Descripcién

Pel que faalasoledat no volguda, tot i que la pateixen moltsi diversos sectors de la nostra societat,
des de la FSOM conjuntament amb FATEC, detectem i assegurem que les persones grans és €l
sector de la nostra societat que més pateix la soledat no volguda, no desitjada, s per aquest motiu
gue treballem en € projecte “Prevenint la Solitud” que considerem vital per arribar, facilitar i
gudar a aguest sector que tant fa i ha fet en el llarg de les seves vides per contribuir en la millora
delesfamilies, delanostrasocietat i del conjunt del pais.

L’ objectiu principal del projecte és. tal i com diu € seu nom PREVENIR la soledat no volguda de
les persones grans, per aconseguir-ho duem aterme diferentsi diverses accions, com és la deteccio,
acompanyament i mentoria per poder recuperar la socialitzacié de les persones que pateixen
aguesta situaci6 que pot esdevindre en una malaltia molt greu.

Per poder ser eficacos en tot el seu proces, treballem amb I gjut vital de les persones implicades i
en plena era digital també ens valem dels avantatges de les noves tecnologies, de tal manera que
tant els voluntaris'mentors que col.laboran amb nosaltres com els usuaris formaran part d una
plataforma digital que ens permetra amb la maxima eficacia la gestié i monitaritzacio de les
persones usuaries generant informes de les activitats i també extraient informacié de la mateixa
activitat, amb recordatoris de les activitats, propostes, enquestes de satisfaccio i valoracio de
I’ experiéncia entre d’ altres de les moltes funcions, des d’ el mobil dels usuaris através d una APP.

Totes les accions es realitzaran conjunta i coordinadament amb entitats del territori col.laborant
amb serveis dels gjuntaments, amb el REBEC, persona sanitari i metges del CSMS i amb €l
programa NEXES de la Diputacié de Barcelona, detectant, prevenint, avaluant i actuant activament
oferint els suports necessaris en cada moment i durant tot el cicle vital ales persones usuaries.

Amb aguest projecte e gque pretenem és. “Donar protagonisme a ciutadans en la gesti6é dels seus
projectes de vidai protegir-losdel lescrisi i riscos de la soledat no volguda’

Contacto

Silvia - Coordinadora - 661724232 - socialmanager@fatec.cat

Fecha de ultima actualizacion del recurso

31/10/2024
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Situacion actual del recurso

Activa

Localizaciéon

Calle Balmes 152 08370 Calella Calella Barcelona Catalufia Espafia

Supermercat Consum

OcasionPlus Calella
@ e-ﬂ" Pineda de Mar Garbi

| Concesionario de...
Used car dealer

Hostal Bonavista

¥ 4.3 % (300)
o 2-star hotel
& Farmacia Gambin @
Gﬁéﬁ -'Ciurana ~
d a0 Room Escape - % ”~
Google Japanese Massage Center

Pagina web del proyecto

https://fatec.cat/
https://www.fundacioobrademaria.cat/
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