Asociacion Cultural La Puente Arriba
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Temas

Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Personas cuidadoras, Enfermedades crénicas, Actividad fisica,
Alimentacion saludable, Salud comunitaria.

Descripcién

Actividades culturales (taller de teatro, visitas culturales, publicacién revista), etnograficas, de bienestar social (talleres
de entrenamiento cognitivo/memoria), actividad fisica (pilates, gimnasia), actividades de alimentacién (charlas, talleres
de cocina, charlas de comercio justo y consumo responsable). Organizacion del Mercau Tradicional de Gratila.

Contacto

Carmen Huerta - 985717231 - lapuentearriba@lapuentearriba.org

Fecha de Ultima actualizacion del recurso
27/10/2016

Situacion actual del recurso

Activa

Localizacién

Lugar Escuelas Cagliilla s/n s/n 33529 Pilofieta Pilofieta Nava Asturias Asturias Espafia
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Pagina web del proyecto

http://lapuentearriba.org
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