
La Banda es Integración, proyecto integrado en la RAPPS

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Infancia, Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Personas en riesgo de exclusión, Salud mental/Bienestar
emocional, Salud comunitaria, Cultura, ocio y naturaleza. 

Descripción

Entidad responsable 

Agrupación Musical de Almonacid de la Sierra 

Descripción 

Proyecto socioeducativo que utiliza la música como herramienta de inclusión social y 
promoción de la salud. Fomenta la participación de población inmigrante y local en la 
escuela de música y la banda dirigido a cualquier edad, sexo y religión. La música se 
convierte en un vehículo para reducir desigualdades, mejorar el bienestar emocional y 
fortalecer la cohesión comunitaria. 

Objetivos 

Reducir la vulnerabilidad del colectivo inmigrante. 

Promover la cohesión social y la salud comunitaria mediante la música. 

Mantener la tradición musical adaptándola a la realidad social actual. 

Justificación 

En el CEIP Algairén, el 62% del alumnado es inmigrante y no participaba en la banda, lo 
que evidenciaba exclusión cultural.  

Inspirado en modelos como El Sistema en Venezuela, que se inició en 1975, fundado por 
el maestro  1 de 3



José Antonio Abreu bajo el nombre original Acción Social para la Música,
 el proyecto se apoya en las recomendaciones de la UNESCO sobre la importancia de la 
educación artística para la cohesión social y el desarrollo cultural (UNESCO, 2006), en la 
evidencia científica sobre los beneficios de la música en salud (OMS, 2019) y en el Plan 
Integral para la Gestión de la Diversidad Cultural de Aragón (2022–2025). 

Actividades 

Clases grupales e individuales de lenguaje musical e instrumento para niños y adultos.
 

Banco de instrumentos. 

Sistema de apadrinamiento para cubrir cuotas. 

Resultados 

2024: Curso de iniciación con 25 alumnos inmigrantes. 

2024–2025: 28 niños (14 hijos de familias inmigrantes) y primer grupo de adultos. 

2025–2026: 28 niños (11 inmigrantes), dos grupos de adultos y tres nuevos 
alumnos en instrumento. 

Reconocimientos 

Activo en salud desde marzo 2024. 

Colaboración con Fundación Musical Simón Bolívar, El Sistema en marzo 2024. 

Incorporación a la Red Aragonesa de Proyectos de Promoción de la Salud 
(RAPPS) en junio 2025. 

Seleccionado para el VIII Foro Cultura y Ruralidades (Ministerio de Cultura) en 
junio 2025. 

Participación en festivales y encuentros culturales julio 2025. 
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Impacto en salud 

Mejora del bienestar emocional y reducción del estrés. 

Fomento de la convivencia intercultural. 

Reducción de desigualdades sociales y fortalecimiento del tejido comunitario. 

Contacto
Agrupación musical - 658254165 - agrupacionalmonacid@gmail.com

Fecha de última actualización del recurso
20/02/2026

Situación actual del recurso
Activa

Localización
Avenida Joaquín costa 1 50108 Almonacid de la Sierra Almonacid de la Sierra Zaragoza Aragón España
Avenida Joaquín Costa 1 50108 Almonacid de la Sierra Zaragoza Aragón España
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