Hogar de personas mayores. IASS. Picarral

(172

Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas
Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Enfermedades cronicas, Actividad fisica, Formacién, Salud

comunitaria, Cultura, ocio y naturaleza, Participacion.

Descripcion

Los Hogares de personas mayores son centros destinados a facilitar un
espacio de convivencia social, de integracién y participacion de las personas
mayores en su entorno habitual.

Esta red de centros esta compuesta por 29 Hogares que acogen a cerca de
103.000 socios.

Los requisitos para ser socio son:

® Tener cumplidos 65 afios 0 mas

¢ Residir en la Comunidad Auténoma de Aragon

Excepcionalmente, también pueden ser socias las personas de edad inferior
titulares de una pensién de jubilacion o con determinadas circunstancias
personales.

Folleto de Hogares para Personas Mayores - Aragon.

¢, Como se solicita una plaza en un
Hogar?
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https://www.aragon.es/documents/20127/2490005/Folleto_Hogares_2023nuevo.pdf/7046d23e-8bbf-67ae-5a5f-03442f91c099?t=1689662381577

Presentando una-solicitud-en el Hogar que corresponda en funcién del
domicilio de la persona solicitante. El Instituto Aragonés de Servicios Sociales
cuenta con-Hogares-en todo el territorio de la Comunidad Auténoma. Una vez
admitida la solicitud, se entrega un carné de socio.

La expedicion del carné de socio es-gratuitay permite utilizar los servicios del
centro sin coste alguno, excepto el uso de algunos de los servicios que se
prestan, cuyo precio es fijado todos los afios para cada uno de ellos.

. Qué  servicios ofrecen los
Hogares?

1. Servicios de apoyo para mantenimiento en € entorno:-recursos e
instalaciones que ofrecen un habitat confortable y seguro que facilitan la
permanencia de los socios en su domicilio: Comedor, Peluqueria,
Podologia menor, Sala de lectura, Cafeteria, Salén social

2. Informacion y orientacién:-presta informacion sobre recursos y actividades

propias del Centro y el acceso a los mismos.
Atencion social a sus socios.
Servicios parala autonomia delas per sonas:

W

® Servicio de prevencion de la dependencia

® Servicio de promocion de la autonomia personal

®* Programa CuidArte para personas cuidadoras

® Servicio de formacioén para personas cuidadoras

5. Promocién del Enveecimiento activo: Diferentes actividades y servicios
dentro de las areas de promocién y mantenimiento de la salud, formacion
permanente, seguridad y participacion civica y comunitaria.

Contacto
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https://www.aragon.es/documents/20127/2490005/solicitudAccesoHogares+(1).pdf/55a81a2c-670a-27a7-54ff-cc488493e144?t=1599032425691
https://www.aragon.es/documents/20127/2490005/Folleto_Hogares_2023nuevo.pdf/7046d23e-8bbf-67ae-5a5f-03442f91c099?t=1689662381577
https://www.aragon.es/-/dependencia.-prestacion-de-servicios#anchor4
https://www.aragon.es/-/dependencia.-prestacion-de-servicios#anchor4
https://www.aragon.es/-/mayores.-cuidarte-y-la-promocion-de-la-autonomia-personal
https://www.aragon.es/-/servicio-de-apoyo-a-personas-cuidadoras

976 506 884 - asanchezf@aragon.es

Fecha de ultima actualizacién del recurso
10/01/2024

Situacion actual del recurso

Activa

Localizacién

Calle Camino de Juslibol 61 50015 Zaragoza Zaragoza Aragon Espafia
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