
Educación de Adultos

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Mujeres, Hombres, Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Formación, Cultura, ocio y naturaleza,
Ocupación / inserción laboral. 

Descripción

La educación de personas adultas tendrá los siguientes objetivos:

Adquirir una formación básica, ampliar y renovar sus conocimientos, habilidades y destrezas de modo permanente y facilitar el acceso a las 

distintas enseñanzas del sistema educativo.

Mejorar su cualificación profesional o adquirir una preparación para el ejercicio de otras profesiones.

Desarrollar sus capacidades personales, en los ámbitos expresivos, comunicativo, de relación interpersonal y de construcción del 

conocimiento.

Desarrollar su capacidad de participación en la vida social, cultural, política y económica y hacer efectivo su derecho a la ciudadanía 

democrática.

Desarrollar programas que corrijan los riesgos de exclusión social, especialmente de los sectores más desfavorecidos.

Responder adecuadamente a los desafíos que supone el envejecimiento progresivo de la población asegurando a las personas de mayor edad 

la oportunidad de incrementar y actualizar sus competencias.

Prever y resolver pacíficamente los conflictos personales, familiares y sociales. Fomentar la igualdad efectiva de derechos y oportunidades 

entre hombres y mujeres, así como analizar y valorar críticamente las desigualdades entre ellos.

Adquirir, ampliar y renovar los conocimientos, habilidades y destrezas necesarias para la creación de empresas y para el desempeño de 

actividades e iniciativas empresariales,de la economía de los cuidados, de la colaboración social y de compromiso ciudadano.

Desarrollar actitudes y adquirir conocimientos vinculados al desarrollo sostenible y a los efectos del cambio climático y las crisis 

ambientales, de salud o económicas y promover la salud y los hábitos saludables de alimentación, reduciendo el sedentarismo.
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Contacto
Carmen García Berdejo - 616039208 - carmengarciacmt@gmail.com

Fecha de última actualización del recurso
03/10/2023

Situación actual del recurso
Activa

Localización
Calle Zaragoza s/n 50250 ILLUECA Illueca Zaragoza Aragón España
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