
Asociación Cultural la Senda del Bambú

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Salud mental/Bienestar emocional, Actividad física. 

Descripción

La Senda del Bambú nace con la intención 
de facilitar el acceso a todas las personas, a todas aquellas 
actividades, conocimientos, técnicas, terapias naturales etc. que ayuden
a mejorar su calidad de vida y su bienestar físico, mental, emocional y
social.

Nuestra ilusión es promover el desarrollo 
integral de las personas en todos los aspectos. Creando oportunidades 
para desarrollar habilidades, talentos y creatividad.

No proponemos favorecer las actividades estimulantes y la formación continua para personas de todas las edades.

Contacto
María José de la Puente Piñar - 649177201 - lasendadelbambu@gmail.com

Fecha de última actualización del recurso
03/07/2023

Situación actual del recurso
Activa

Localización
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Calle Jorge Guillén 17 50018 Zaragoza Zaragoza Aragón España

Página web del proyecto
https://lasendadelbambu.wordpress.com

Imagen del Recurso
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