
ASOCIACIÓN DE MUJERES DE SANTA ÁGUEDA

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Mujeres, Salud mental/Bienestar emocional. 

Descripción

Grupo de mujeres que se juntan para realizar actividades lúdicas a lo largo del año. Actividades tan variadas como
charlas de diversos temas, cursos de cocina o elaboración de adornos navideños.

La principal finalidad es mantener la mente y el cuerpo activos y disminuir el aislamiento.

Contacto
Eva Perez - 974469502 - albalate.comunitaria@salud.aragon.es

Fecha de última actualización del recurso
28/04/2023

Situación actual del recurso
Activa

Localización
Plaza Mayor 1 22410 Alcolea de Cinca Huesca Aragón España
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