
Espai Kukut

Red adscrita  CAT

Temas
Juventud, Cultura, ocio y naturaleza. 

Descripción

Espai kukut;

És un espai on oferim atenció a joves de 16 a 30 anys per millorar la seva autonomia i per desenvolupar el seu projecte
d'inserció sociolaboral o formatiu, especialment atenem a joves que tenen algun tipus de malestar emocional per tal de
poder fer un acompanyament  amb l'objectiu de millorar el seu benestar emocional i la seva qualitat de vida a través de
la inserció i/o recuperació del seu itinerari formatiu.

Per tant, des d'aquí volem fer derivacions si cal als diferents dispositius de la ciutat per tal que aquests joves puguin
tenir un bon acompanyament al retorn laboral i formatiu de la millor manera possible. 

També fem;

- Píndoles formatives.

- Acompanyament individualitzat.

- Tallers de sensibilització, prevenció i lluita contra l'estigma de la salut mental.

- Impuls en l'emprenedoria.

- Desenvolupament del projecte personal.

- Primeres experiències laborals. 

- Iniciatives juvenils. 

- Grups saludables d'iguals.

- Formació prelaboral. 

Contacto
Laura Usach - 625878557 - hola@kukut.org

Fecha de última actualización del recurso
16/03/2023

Situación actual del recurso
Activa
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Localización
Plaza Eivissa 1 08905 Florida Hospitalet de Llobregat, L' Barcelona Cataluña España

Página web del proyecto
http://#espaikukut

Imagen del Recurso
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