Programa de Mayores CARITAS DIOCESANA BARBASTRO-

MONZON

M2,
Red adscrita  ~ Salud Comunitaria Aragon

Temas
Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Personas en riesgo de exclusion, Salud mental/Bienestar emocional,

Formacion.

Descripcion

Atencién centrada en la persona
Asesoramiento y apoyo emocional

Acompafiamiento terapéutico,
afectivo

Promocién y potenciacién de la
autonomia fisica, funcional, emocional y social

ACTIVIDADES:

“EL Pisico”:

vivienda temporal para personas mayores con autonomia relativa: es un recurso
residencial donde se ofertan los servicios de alimentacién, lavanderia,

higiene, control de medicacién, acompafiamiento médico, peluqueria, taller de
memoria, apoyo emocional, acompafiamiento afectivo.

Hogar Madre Rafols:

actividades formativas y ludicas para mayores en la localidad de Monzén:
Pintura, Taller de memoria, Informatica inicial y avanzada, Tertulia literaria,
Baile en linea, Talleres puntuales.

Contacto

Cristina Mayoral - 974404330 - caritas.cdbarmon@caritas.es

Fecha de Ultima actualizacion del recurso
17/04/2023

Situacion actual del recurso

Activa

Localizacién
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Pagina web del proyecto

https://www.caritasbarbastromonzon.es/
https://www.facebook.com/caritasdiocesanabarbastromonzon/
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