
Complex esportiu municipal H2O

Red adscrita  CAT

Temas
Infancia, Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Actividad física. 

Descripción

COMPLEX ESPORTIU MUNICIPAL H2O

*ZONA D'AIGUES: 2 piscines climatitzades per practicar la natació, activitats terapeutiques, cursos de natació i
aiguigim.

*SAUNA DE VAPOR

*SAUNA SECA

*Sala de fitness amb tècnic. Maquines de cardio i tonificació per muscular, enfortir i rehabilitar.

*Activitats dirigdes: Més de 100 classes setmanals com Zumba, Bodypump, Iioga, estiraments, etc

Contacto
Ferran Herrera - 937943966 - canet@clubsh2o.com

Fecha de última actualización del recurso
14/02/2023

Situación actual del recurso
Activa

Localización
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Ronda Ferrer de Canet 12 08360 Canet de Mar Barcelona Cataluña España

Página web del proyecto
http://www.caneth2o.com
http://H2O sports canet

Imagen del Recurso
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