
BAILES EN LÍNEA

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Actividad física. 

Descripción

Es un recurso que favorece el mantenimiento cognitivo y físico de la persona, a la vez que fomenta las relaciones
sociales.

Se lleva a cabo en el Hogar de Personas Mayores (Hogar del jubilado) de Andorra, los jueves de 18.00 a 19.30 horas,
desde octubre hasta junio.

Contacto
MERITXELL - 978842052 - mgarcest@aragon.es

Fecha de última actualización del recurso
28/10/2022

Situación actual del recurso
Activa

Localización
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Lugar Parque de la Solidaridad s/n 44.500 Andorra Andorra Teruel Aragón España
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