Asociacion para Salud Psicolégica "Psique Importa” Bajo

Aragon Caspe

M2,
Red adscrita  ~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional.

Descripcion

La Asociacion creada a finales de 2021, surge de la falta de recursos en nuestra zona rural de apoyo a la Salud Mental
y pretende convertirse en un Activo para la salud para aquellas personas que quieran participar en las actividades y
talleres de prevencion y promocion de la salud y/o colaborar como Voluntarios/as.

La asociacion Psique Importa tiene entre sus fines estatuarios:

La creacién y/o gestion de

servicios, proyectos, programas y en general a través de todo tipo de

actuaciones encaminadas a la prevencién, la atencién psicologica y/o acompafiamiento de
personas en situacion de vulnerabilidad (mujeres, menores,

personas con enfermedad mental, en desventaja social, personas con adicciones, etc.)

- La sensibilizacién sobre diferentes problematicas derivadas de dificultades
de salud mental y/o vulnerabilidad social desde una perspectiva de género y multicultural.

- La formacioén y divulgacion sobre diferentes tematicas de caracter psicoldgico de interés y
asi como la promocion de estudios e investigacion.

Y entre sus actividades:
- Acciones de prevencidn, tratamiento, y orientacién psicoldgica.
- Intervencién psicoldgica y terapéutica.

- Acciones de capacitacion personal Acompafamiento a colectivos
en situacion de vulnerabilidad psicologica y social.
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- Acciones formativas y de divulgacién de la psicologia y otras teméaticas
de interés psicoldgico.

- Acciones de sensibilizacion sobre diferentes problematicas de caracter social
y desigualdad de género

- Terapia Familiar.

- Estudio e investigacion.

- Acciones de promocion del Voluntariado-

Contacto

M?2 José Quintilla Nina Diaconu Elisa Rebled - 660619901 - psiqueimportacaspe@gmail.com

Fecha de Ultima actualizacion del recurso
17/10/2022

Situacion actual del recurso

Activa

Localizacién
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Plaza Espafia SN 50700 CASPE Caspe Caspe Zaragoza Aragon Espafia
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