Projecte Home (Lleida)

-
Red adscrita ﬂlm CAT

Temas

Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Personas en riesgo de exclusidn, Salud mental/Bienestar emocional,
Adicciones (alcohol, drogas y otras).

Descripcion

El Servei d’Atenci6 a les

Addiccions a Lleida és un dispositiu adregat a qualsevol persona amb addiccions
i a les seves families de I'area de Lleida-Pirineus treballant en xarxa amb
entitats i organitzacions publiques i privades del territori que aborden les
addiccions.

PRIMERES ATENCIONS: Es

dona informacid i orientacié sobre el consum de drogues i altres addicions a
gualsevol persona que ho sol-liciti i als seus familiars. També es realitza una
avaluacio i diagnosi de la persona amb conductes addictives per valorar el
programa més adient o realitzar, si fos el cas, una derivacié a altres centres
o recursos. Les demandes es poden fer arribar per telefon 695 807 908 o per
mail info@projectehome.org

PROGRAMA AMBULATORI:

Programa per a persones adultes amb addiccions que permet conciliar el
tractament amb l'activitat academica i/o laboral. Es dirigeix a persones

adultes que mantenen una vida parcialment estructurada i tenen obligacions que
requereixen un tractament que permeti compatibilitzar-les. L'objectiu és
aconseguir I'autorealitzacié personal i la integracié autdbnoma en un estil de

vida saludable.

SERVEI| MEDIC-PSIQUIATRIC:
Seguiment de la salut de les persones usuaries, amb especial atencié a les que
pateixen patologia dual (addicci6 i trastorn mental a la vegada).

SERVEI JURIDIC:

Assessorament i acompanyament en I'ambit judicial per a aquelles persones
vinculades a I'entitat que tenen causes obertes, aixi com també seguiment de
les persones usuaries que compleixen mesures penals alternatives. Es treballa
en coordinacié amb el Departament de Justicia de la Generalitat de Catalunya i
els centres penitenciaris.

ACOMPANYAMENT

A LES FAMILIES: Les families de les persones amb addiccions també necessiten
ajuda, per aixo es persegueix reforgar I'estructura familiar ja que és

important que puguin participar en el procés de rehabilitacié per tal

d’aconseguir que el procés de canvi desitjat sigui un exit. S'ofereix als

familiars grups d’ajuda mutua, grups de parelles, grups de comunicacio, escola
de pares, etc.

Pels familiars

d’adolescents i joves s'ofereix el programa de prevenci6 selectiva A Temps,
aixi com també I'atencié de casos sense requisit que I'adolescent o jove
estigui vinculat a I'entitat realitzant un programa de prevencio.
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SERVEI D'ORIENTACIO FAMILIAR | TERAPEUTIC:

Servei creat per a acompanyar i assessorar als familiars de persones adultes
que tenen una addiccid, perd que no volen realitsar un programa de tractament.
Proporciona recursos, técniques i habilitats per gestionar el malestar

emocional que pot generar acompanyar a persones amb addiccions.

Per a més informacio: www.projectehome.cat

Contacto

Cristina Vidal Magrifia | Directora técnica - 695 807 908 - info@projectehome.org

Fecha de Ultima actualizacion del recurso

14/01/2025

Situacion actual del recurso

Activa

Localizacién

Avenida Madrid 19 25002 Lleida Lleida Catalufia Espafia
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Pagina web del proyecto

https://www.projectehome.cat/
https://www.facebook.com/projectehomecat/
https://twitter.com/projectehomeCAT

Imagen del Recurso
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