
DISFRUTA DE LA EXPERIENCIA

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Salud comunitaria, Participación. 

Descripción

 El objetivo de este programa es animar y mejorar el tiempo libre de
las personas mayores desde un punto de vista solidario, preventivo,
terapéutico e integrador.

Sus actividades se clasifican en varios tipos:

Actividades intergeneracionales.
Actividades específicas de Educación para la Salud.
Actividades "conoce tu entorno".

El equipo técnico de este programa está integrado por profesionales
de las siguientes entidades:

Servicios
Sociales (Comarca Andorra Sierra de Arcos).

Cruz Roja

Residencia
“Los Jardines” (Ayuntamiento Andorra)

Hogar
de Personas Mayores (IASS)

Centro
de Educación de Adultos.

Integra a todas las persona mayores de Andorra, participando, además
de los usuarios de las entidades anteriores, las asociaciones ACOM y
Asociación de Viudas “Virgen del Pilar”.

En su apartado intergeneracional participan los Colegios de Andorra
(C.P. Juan Ramón Alegre, C.P. Manuel Franco, C.E.E. Gloria Fuertes)
y el IES Pablo Serrano.

Se
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trata de un proyecto integrado en la Red Aragonesa de Proyectos de
Promoción de la Salud.

Contacto
Margarita Alloza Arcusa - 978 88 01 81 - maalar@cruzroja.es

Fecha de última actualización del recurso
21/03/2025

Situación actual del recurso
Activa

Localización
Calle ALCORISA s/n 44500 Andorra Teruel Aragón España

Página web del proyecto
https://es-es.facebook.com/disfrutadelaexperiencia.andorrateruel

Imagen del Recurso
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