PPC IBARREKOLANDA: Promocion de la Salud mediante

procesos de participacidon comunitaria en el barrio de
Ibarrekolanda (Bilbao)
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Descripcion

El objetivo general del programa consiste en promover lamejorade lasalud delosy
las ciudadanas del barrio de | barrekolanda mediante estrategias que refuercen
laresponsabilidad y la toma de decisiones, tanto individual como comunitaria,

en relacion asu salud. Para ello se propone:

- Dar respuesta a alguna de las necesidades en salud detectadas
durante la primera fase del proceso.

-Dar respuesta a la situacion del colectivo de adolescentes
del barrio como consecuencia de la pandemia de covid-19

-Mantener el proceso participativo del barrio, para que esto
se convierta en una dinamica de control de los estandares de salud del barrio.

Las actividades desarrolladas consisten en: Puesta en marcha de un Open Space en e que han
participado arededor de 250 personas que han reflexionado en distintas esferas de la salud,
recogiéndose las conclusiones en la plataforma habilitada al respecto, herramienta que ha servido
también parala difusion de lo realizado; implementacién de dos talleres piloto de apoyo emocional
con dos grupos de adolescentes af ectados por |as consecuencias psicol égicas de la COVID
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Contacto

Beatriz Basterretxea - 944204456 - beatrizbasterretxea@hotmail.com

Fecha de Ultima actualizacion del recurso

24/02/2022

Situacion actual del recurso

Activa

Localizacién

Avenida CALLE KRISTO 1 48007 BILBAO Bilbao Bizkaia Euskadi Espafia
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