Iniciativa "Andorra, Ciudad Saludable"

(172

Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Infancia, Juventud, Mujeres, Hombres, Participacion.

Descripcion

Esta iniciativa ha sido promovida desde el Centro de Salud y consiste en la Adhesién del municipio de Andorra a la Red
Espafiola de Ciudades Saludables y la Estrategia de Promocion de la Salud y Prevencion del Sistema Nacional de
Salud, lo que conlleva el desarrollo de un conjunto de acciones comunitarias:

- Realizacion de un Diagnostico de Salud Comunitario

- Desarrollo de un Mapeo de Recursos y Activos para la Salud.
- Creacion de una Mesa de Coordinacion Intersectorial

- Desarrollo de un Plan de Salud

Para llevar adelante esta iniciativa y todas estas acciones, se ha constituido un Grupo Promotor conformado por
representantes de municipio (concejal), Centro de Salud (médico, enfermeras, trabajador social ) Representantes de
todos los centros educativos de la localidad (Colegio Juan Ramén Alegre, Colegio Manuel Franco Royo, IES Pablo
Serrano), Servicio Municipal de Deportes, Centro de Educacion Ambiental ITACA, Cruz Roja Local, Representantes del
Centro Comarcal de Servicios Sociales .

Se estan desarrollando las acciones orientadas a la Constitucién de una Mesa de Coordinacion Intersectorial (Dentro
de la metodologia de la EPSP del SNS), que debe cumplir la funcién de Red Local de Salud.

Se han puesto en marcha proyectos especificos de promocion de la salud con metodologia comunitaria : Rutas y
Paseos Saludables, Campafia de concienciacién a duefios de perros; Y se estan configurando otros : Soledad no
deseada, salud emocional en adolescentes, Proyecto "Caminos Escolares"

Contacto

Antonio Gaspar Blasco - 978842106 - agasparb@salud.aragon.es

Fecha de Ultima actualizacion del recurso

07/03/2022

Situacion actual del recurso

Activa

Localizacién
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