
Centro de día San José (IASS)

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional. 

Descripción

Al Centro de día público de San José del IASS, pueden acceder personas mayores que tenga reconocido un grado de
dependencia efectivo y para quienes se haya considerado un recurso idóneo en el correspondiente PIA de a la Ley de
Dependencia.

El Centro de día tiene un doble objetivo de mejorar o mantener el mejor nivel de posible de autonomía personal en las
personas mayores dependientes y de permitir a quienes los cuidan un respiro diario que les permita desarrollar el resto
de sus actividades.

26/02/2026

Contacto
Aurora Chacón - 976598359 - achaconp@clecemayores.es

Fecha de última actualización del recurso
03/03/2026

Situación actual del recurso
Activa

Localización
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Calle Ramón Arribas 4 500013 Zaragoza Zaragoza Zaragoza Zaragoza Aragón España

Página web del proyecto
https://www.aragon.es/-/iass.-centros.-centros-de-dia

Imagen del Recurso
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