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Temas

Infancia, Actividad fisica.

Descripcién

Los objetivos del recurso implementado son:
- Organizacion del recreo

- Prevencion del sedentarismo inculcando dindmicas faciles y atractivas frente al uso de mdviles o tablets en el tiempo
de ocio fuera del horario escolar y asi interiorizarlo como un elemento importante de su salud individual.

- Favorecer un entorno inclusivo y dindmico adecuado a todo tipo de nifios y nifias, ya que también debe atenderse a
necesidades especiales que se dan en la ikastetxe de Gorliz

- Actuacion sobre el predominio del contacto fisico intentando primar la explicacion de normas y reglas de juego
- Fomentar el juego compartido entre nifios y nifias.

- Responsabilidad en la distribuciéon de tareas asignadas a alumnos/as de 5° y 6° encargados de recogida y buena
conservacion del material

- Compromiso del profesorado y personal auxiliar asi como a las familias a las que dirigir también acciones informativas
y formativas para que sea un proyecto comun

- Cuidado del entorno y los materiales utilizados

- Mejora de las instalaciones de la ikastetxe de Gorliz que requieren de diferentes actuaciones, que el centro no puede
asumir.

- Adquisicion de material solicitado por la Direccién de la ikastetxe para la implementacion de su propio Plan de Accién
de vida sana

- Resolucion constructiva de los conflictos desde el juego dinamico y participativo, ya que los recreos son el nicleo
principal de creacion de este tipo de situaciones.

- Recuperar la "visibilidad" de las nifias en la organizacion de juegos en el patio, que quedan relegadas a los margenes
de las zonas centrales y principales ocupadas exclusivamente por fdtbol y baloncesto, afectando a su propia actividad
fisica que se ve reducida y poco motivada.

Al ser alumnado de educacion infantil y primaria, las actuaciones van dirigidas a todo el alumnado, con una mayoria de
nifias, lo que hace un objetivo més al ser ellas beneficiadas.

Segun edades, se les dotara de tareas més organizativas de responsabilidad de material y gestion de las actividades y
juegos segun los criterios del area de psicopedagogia del centro.

Contacto

ampagorliz@gmail.com
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Fecha de Ultima actualizacion del recurso

11/01/2021

Situacion actual del recurso

Activa

Localizacion
Calle Kinpulene 90 48630 GORLIZ Gorliz Bizkaia Euskadi Espafia
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Imagen del Recurso
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