
PROMOCIÓN DE LA AUTONOMÍA PERSONAL (PAP) EN EL
HOGAR DE PERSONAS MAYORES DEL IASS ALCAÑIZ

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Personas mayores, Personas en riesgo de exclusión, Salud mental/Bienestar emocional, Enfermedades crónicas. 

Descripción

Servicio preventivo que se enmarca dentro del Sistema para la Autonomía y Atención a la Dependencia del Gobierno
de Aragón, el cual, desde el enfoque de atención centrado en la persona, tiene como objetivo que los usuarios puedan 
desarrollar su vida el máximo tiempo posible en su entorno. El programa se compone de diferentes actividades dirigidas 
a fomentar la capacidad funcional
física, cognitiva y social.

Se presta en tres grupos de máximo 8 personas, garantizando una atención personalizada, dos días a la semana, 
realizando cada grupo un total de 3 h semanales:

1. Grupo: martes de 10:30 a 12:30; miércoles de 11:30 a 12:30. 
2. Grupo: martes de 11:30 a 13:30; miércoles de 11:30 a 12:30.
3. Grupo: martes de 12:30 a 13:30; miércoles de 09:30 a 11:30.

Para personas en situación de dependencia el servicio es

gratuito.

Para los mayores frágiles (sin grado de dependencia) tiene un copago de 15 euros/mes.
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Contacto
Darío Alonso, Director del Hogar - 978830781 - dalonsoan@aragon.es

Fecha de última actualización del recurso
13/07/2023

Situación actual del recurso
Activa

Localización
Calle Glorieta de Valencia S/N 44600 Alcañiz Alcañiz Teruel Aragón España

Página web del proyecto
https://www.aragon.es/-/dependencia.-prestacion-de-
servicios?msclkid=3bb60528b67b11eca8d1d8c0a088b930#anchor4

Imagen del Recurso
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