
ASESORA LACTANCIA SOBRARBE

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Mujeres, Hombres, Alimentación saludable. 

Descripción

La compañía y asesoramiento en la lactancia materna desde el embarazo y durante la prolongación de la lactancia
ayuda a las familias en general a resolver multitud de dudas y preguntas sobre lactancia y el bebé. En la actualidad la
sociedad todavía no tiene normalizada la lactancia materna y aún se basa en multitud de mitos y falsas creencias que
hacen dudar y en ocasiones, truncar lactancias. 

Están más que demostrados los beneficios que la lactancia materna aporta a la madre y al bebé, por lo que, el
acompañamiento y asesoramiento se convierten en un pilar básico para favorecer las lactancias deseadas. 

El acompañamiento se realiza a demanda en toda la comarca del Sobrarbe.

Contacto
Raquel - 627578856 - lactanciasobrarbe@gmail.com

Fecha de última actualización del recurso
05/08/2020

Situación actual del recurso
Activa

Localización
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Calle UNICA S/N 22364 HOSPITAL DE TELLA Tella-Sin Huesca Aragón España
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