Centro de Personas Mayores Elias Martinez Santiago

(172

Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Salud comunitaria.

Descripcion

Es un centro social para la convivencia de las personas mayores mediante actividades para el tiempo libre, el ocio, la
cultura y el uso de las tecnologias de la comunicacion.

La finalidad del centro, al igual que el resto de Hogares de la Red de Hogares de Aragon es; fomentar la sociabilidad,
prevenir el aislamiento de las personas mayores, potenciar su participacion social y ayudarles a mantener la capacidad
intelecutal activa.

Para hacerse socio, hay que presentar una solicitud en el propio centro que sera facilitada por el personal del mismo y
fotocopia del DNI. Una vez admitida la solicitud, se hara entrega de un carnet de socio. La expedicion de dicho carnet
es GRATUITA y permite usar los servicios del centro, algunos de caracter gratuito como son las actividades (gimnasia
de mantenimiento, yoga, psicomotricidad, memoria, risoterapia, etc) y otros de pago (peluqueria, podologia, cafeteria y
servicio de comedor) cuyo precio es fijado de forma anual por IASS.

Contacto

Virginia Pérez Campos - 976 385002 - vpcampos@araliaservicios.es

Fecha de ultima actualizacion del recurso
02/02/2021

Situacion actual del recurso

Activa

Localizacién
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Pagina web del proyecto

http://www.araliaservicios.es/blog-elias-martinez

Imagen del Recurso
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