
Club Social Airecel

Red adscrita  CAT

Temas
Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Personas en riesgo de exclusión, Cultura, ocio y naturaleza. 

Descripción

El Club Social Airecel és un servei que constitueix com un  recurs d'inclusió social 

adreçat a persones amb malaltia mental mitjançant activitats de lleure. Les 

activitats es planifiquen i valoren trimestralment entre tots els integrants a través 

d’una Assamblea, on ens basem amb la metodologia participativa en la qual les 

persones decideixen els activitats que volen fer. 

QUÈ FEM?

Activitats organitzades i que parteixen de la pròpia estructura del Club , fem tallers com 
ara cuina, videofòrum, música, idiomes, caminades, etc. També organitzem i participem en 
activitats que es realitzen a la zona, potenciant els vincles en la xarxa associativa
 i l'ús de recursos comunitaris: organitzar i visitar exposicions, anar a la biblioteca, cinema, 
sortides, col·laboracions a la Festa Major, conèixer i formar part d'entitats del territori, torns de 
vacances, etc.

COM HO FEM?

Les activitats es planifiquen i valoren trimestralment entre tots a través de l'Assemblea, on ens 
basem amb una metodologia participativa, on les persones decideixen les activitats que volen 
fer. 

Des d'Airecel, treballem des d'un model d'Organització Centrat en les Persones, on cadascú 
passa a ser el protagonista actiu del seu propi recorregut vital. 

Contacto
687730942 - airecel@lleurequalia.cat

Fecha de última actualización del recurso
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13/02/2020

Situación actual del recurso
Activa

Localización
Calle Raval del Carme 5 25300 Tàrrega Lleida Cataluña España

Página web del proyecto
https://lleurequalia.cat/ca/c/home-club-social-airecel-171
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