FUNDACION AYUDATE

Red adscritaq OBSA 9

Temas

Salud mental/Bienestar emocional, Enfermedades crénicas, Alimentacion saludable, Formacion.

Descripcion

Nuestro objetivo es prestar asistencia sanitaria a todas aquellas personas que con un estoma digestivo y/o urinario,
necesiten apoyo social, sanitario y educativo para poder volver a realizar una vida normal a través de un servicio que
ofrecemos para apoyar al paciente y educarle en el autocuidado.

Con la educacién sanitaria proporcionada al paciente se consigue:

- Aprendizaje en el cuidado de la ostomia y la piel periostomal, en el manejo correcto del dispositivo colector y la
continencia.

- Aprendizaje de nuevos habitos dietéticos.

- Prevencion y cuidado de las complicaciones tardias.

- Apoyo emocional del paciente y su familia.

Aprendizaje de estrategias de afrontamiento.

Contacto

José Durantes Gomez / Olalla Trigas Gil / Moénica Tuya de Llanos - 661833448 - ayudate @ayudate.es

Fecha de Ultima actualizaciéon del recurso

15/07/2016

Situacion actual del recurso

Activa

Localizacién

Calle Puerto Ventana 26 33207 Gijon Gijon Asturias Asturias Espafia
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Pagina web del proyecto

http://http:\\www.ayudate.es
http://http:\\Fundacién Ayudaté
http://http:\\@ayudateostomias
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