
Hogar del Pensionista "Bella Vista"

Red adscrita  OBSA

Temas
Personas mayores. 

Descripción

El HOGAR DEL PENSIONISTA "BELLA VISTA" tiene una amplia programación de actividades, entre las que
destacan:

Actividades de Estimulación y Mantenimiento Físico y Cognitivo.

- Taller de Memoria. 

- Gerontogimnasia. 

- Curso de Pilates.

- Senderismo.

Actividades de Envejecimiento Positivo.

- Servicio de Podología.

- Charlas de Salud y Envejecimiento Activo.

- Proyecto de Voluntariado.

Actividades Artísticas.

- Taller de Manualidades.

- Taller de Teatro.

Actividades de Participación Social.

- Lotería Familiar.

- Baile Semanal.

- Visitas Culturales.

- Fiesta del Socio.

- Fiesta de Navidad.

Contacto
D. Antonio E. Alonso García - Presidente del Hogar del Pensionista "Bella Vista" - 985848096 -
hogarbellavista2018@gmail.com

Fecha de última actualización del recurso
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02/12/2019

Situación actual del recurso
Activa

Localización
Plaza Ayuntamiento s/n 33550 Cangas de Onís Cangas de Onís Asturias Asturias España

Página web del proyecto
https://www.facebook.com/hogarbellavista/

Imagen del Recurso
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