
Casal de la Gent Gran Joan Amades

Red adscrita  CAT

Temas
Mujeres, Hombres, Personas mayores, Cultura, ocio y naturaleza. 

Descripción

Un espai on les persones grans poden realitzar
tot un conjunt d'activitats de diferents àmbits  per tal de mantenir-se
actives. Les activitats que s´hi fan són; gimnàstica, taller de la memòria,
puntes de coixí, manualitats,

Ioga suau, brodats, informàtica, labors, lectures col·lectives i caminades per
l´entorn, a més s´organitzen sortides al Teatre i sortides turístiques.

Contacto
Casal gent gran - 938264526 - casalsantquinti@gmail.com

Fecha de última actualización del recurso
08/01/2021

Situación actual del recurso
Activa

Localización
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Calle Lleida 6 080777 Sant Quintí de Mediona Sant Quintí de Mediona Barcelona Cataluña España
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