Blog " Obesidad Infantil Familia"

Red adscrita < OBSA

Temas

Infancia, Juventud, Alimentacién saludable, Formacion.

Descripcion

La creacion de estos 2 recursos tienen como Objetivos: Proporcionar a las familias los conocimientos necesarios para
controlar el peso de sus hijos. Responder a la realidad social de las familias: poco tiempo libre para asistir a sesiones
grupales, uso de redes sociales y otros recursos online. La creaciéon del blog ha sido posible a las aportaciones de
profesionales de enfermeria de pediatria sensibilizados con la obesidad infantil y los resultados obtenidos del
cuestionario que cumplimentaron las familias. Para facilitar su consulta ademas de colgarlo como actividad comunitaria
en " Asturias Actua" lo he difundido entre las direcciones de enfermeria de las todas las areas sanitarias del Principado
y profesionales de enfermeria pediatria sensibilizados con la obesidad infantil. La evaluacién de ambos recursos esta
previsto realizarla a través de las consultas registradas en el blogger y los comentarios y aportaciones realizados tanto
en el blog como Facebook.

Contacto

Yolanda Cotiello Cueria - 626817399 - obesidadinfantil.familia@gmail.com

Fecha de Ultima actualizacion del recurso

31/03/2016

Situacion actual del recurso

Activa

Localizacién
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Avenida Crta. Gijon-Villaviciosa 9 33314 Venta las Ranas Villaviciosa Asturias Asturias Espafia

Google Map data ©2024 Inst. Geoegr. Nacional

Pagina web del proyecto

http://obesidadinfantilfamilia.blogspot.com.es/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100011098261026&fref=ts
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lunes, 15 de febrero de 2018

ENTORNO OBESOGENICO

DEPORTESY OCIO

*Faltade facilidades on los colegios
*Pocas dreas de juego en las ciudades
sAmpliacidn de los entretenimientos
pasivos disponibles
*Callesinseguras
*Pocos carriles bids

ENTORNO
OBESOGENICO

EDUCACION E INFORMACION

*Clases Escolares:
+Estilosde Vida
*Nutncian
=Cocina

sMensajesde los Medios

5 que contribuyen al entorno Obesogénico
Fulnh’ﬂbuﬂ:rin!um The Case for Action. IOTF. 2002
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