
Centre Espeleològic Alpí Vallesà

Xarxa adscrita  CAT

Temes
Infància, Joventut, Dones, Homes, Gent gran, Salut mental/Benestar emocional, Activitat física. 

Descripció

El moviment excursionista neix a Catalunya, junt amb l’associacionisme, a finals del segle XIX. Els centres
excursionistes, repartits per tot el territori, tenen com a objectiu la difusió de la muntanya en qualsevol de les seves
facetes, facilitant a tota la ciutadania l’accés a la natura de forma ordenada i sostenible. El ventall d’activitats que
ofereixen, adreçades a totes les edats i condicions físiques, promouen la socialització, el contacte amb els espais verds
del país, l’exercici moderat o intens, així com la relació entre diferents edats i estrats socials.

Contacte
Centre Espeleològic Alpí Vallesà - 935647780 - ceavmontcada@gmail.com

Data d'última actualització del recurs
23/09/2019

Situació actual del recurs
Activa

Localització
Carrer Bateria 29 08110 Montcada i Reixac Montcada i Reixac Barcelona Catalunya Espanya
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Pàgina web del projecte
http://ceav.montcada.cat/

Imatge del Recurs
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