
HIERBABUENA ASOCIACION PARA LA SALUD MENTAL

Red adscrita  OBSA

Temas
Personas en riesgo de exclusión, Salud mental/Bienestar emocional, Enfermedades crónicas. 

Descripción

HIERBABUENA, Asociación para la Salud Mental tiene como objetivos básicos promover y apoyar toda clase de
acciones destinadas a conseguir la mejora de la salud mental de la población; así como la capacitación, el desarrollo de
la autonomía personal y el ejercicio de los derechos de ciudadanía de todas aquellas personas que han visto sus vidas
condicionadas por experiencias de sufrimiento mental, independientemente de cualquier otra circunstancia personal o
de su entorno, de modo que se facilite la consecución por cada persona del mayor grado posible de recuperación de su
salud mental y su bienestar personal y social.

Contacto
Rebeca - 697294595/672044919 - asociacion_hierbabuena@hotmail.com

Fecha de última actualización del recurso
24/04/2017

Situación actual del recurso
Activa

Localización
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Avenida Joaquin Costa 48 33011 Oviedo Asturias Asturias España

Página web del proyecto
http://hierbabuena-asturias.org
https://www.facebook.com/as.hierbabuena
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