Atencid Psicologica

Red adscrita CAT

Temas

Infancia, Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Personas cuidadoras,
Enfermedades crénicas.

Descripcion

El Servei d'Atencié Psicologica ofereix atencié personalitzada tant a nivell individual com grupal.

Aquest servei s'ofereix tant a la persona amb malaltia renal cronica com als seus familiars directes, ja sigui a la

Fundacid, durant la sessié de dialisi o al domicili, segons la idiosincrasia de cada cas.

Les sessions individuals es centren en oferir un lloc on la persona pugui expressar el seu malestar, dubtes i

trobar el recolzament necessari per dirigir la seva vida cap a la direcci6 desitjada.

Les sessions grupals estan formades per grups reduits, els quals es reuneixen periddicament amb la finalitat de
compartir experiéncies i consells. Es a dir, intercanviar vivéncies i perspectives entre els diferents membres del

grup per ampliar les possibilitats de com viure amb una MRC.

Les sessions formatives es diferencien per la seva tematica pel que el seu objectiu és més especific. Actualment,

disposem de tallers com “Converses Re(n)als, “Com afrontar la Malaltia Renal Cronica” i “Cuidar al cuidador”.
Contacto
Esther Jiménez - 600419917 - esther@fjarno.org

Fecha de Ultima actualizaciéon del recurso

11/06/2019

Situacion actual del recurso

Activa

Localizacién

Calle Enric Granados 3 25006 Lleida Lleida Lleida Lleida Catalufia Espafia
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Calle Paul Casals 5 25620 Tremp Unitat de Dialisi de I'Hospital Comarcar del Pallars Tremp Lleida Cat
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Pagina web del proyecto

https://fjarno.org/ca/
https://www.facebook.com/fundacionrenaljaumearno/
https://twitter.com/FundacioRenal
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