
Acompanyament integral per a persones amb trastorn mental.

Red adscrita  CAT

Temas
Infancia, Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Personas en riesgo de exclusión, Salud mental/Bienestar
emocional. 

Descripción

Es pretén donar suport a la persona en

tot el procés de recuperació, interactuant i incidint en el seu entorn i

implicant a la família, com a eix i membre actiu de l’evolució de la persona

amb malaltia mental. El rol que aquesta desenvolupa, es focalitza tant en

conèixer la malaltia com en acompanyament, per tal que els objectius plantejats

en el pla de treball es puguin aconseguir.

Les intervencions constaran i

consisteixen en oferir informació i orientació de caràcter psicosocial

especialitzat, destinat a millorar aspectes psicològics tals com  habilitats, aptituds i conductes, i també

millorar aspectes socials com ara la utilització i la gestió de recursos propis

i comunitaris. Per una altra banda, es facilitarà orientació, acompanyament i

el suport necessari pel desenvolupament de les activitats de la vida diària.

Aquest

programa s’engega a la nostra entitat l’any 2011, per pal·liar la manca

d’atenció que pateixen les persones amb malaltia mental i les seves famílies

davant la falta de dispositius alternatius a les localitats, i que a més,

habitualment queden exclosos d’altres programes d’atenció personalitzada degut

a l’ alta restricció dels requisits.
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Contacto
Carme Mateu - 973221019 - atenciosocial@smponent.com

Fecha de última actualización del recurso
28/05/2019

Situación actual del recurso
Activa

Localización
Calle Henri Dunant 1 25003 Lleida Lleida Lleida Lleida Cataluña España

Página web del proyecto
http://www.smponent.com
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